
ШПАРГАЛКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
 

Уважаемые родители! 
Вы хотите, чтобы творческие способности вашего ребенка расцветали? 
Для этого используйте педагогические рычаги повышения творческого потенциала ребенка. 
К их числу относятся: 

 Постоянное поощрение творческой инициативы ребенка, его оригинальных идей; 
 Принятие и похвала любого творческого продукта независимо от его качества; 
 Привлечение внимания окружающих к творческим находкам ребенка; 
 Поощрение любых вопросов со стороны ребенка; 
 Отказ от критики ребенка и его идей; 
 Доброжелательность взрослого; 
 Личный творческий подход к решению проблем. 

 
Вы хотите, чтобы творческие способности вашего ребенка угасли? 
Для этого: 

 Относитесь к ребенку очень требовательно; 
 Установите в семье жесткие правила; 
 Культивируйте единообразие взглядов и привычек; 
 Запрещайте и ругайте за инициативу; 
 Требуйте беспрекословного подчинения воле взрослого; 
 Беспощадно критикуйте все, что делает ребенок; 
 Учите его делать все правильно, как вы хотите; 
 Сравнивайте своего ребенка с тем, у которого получается лучше; 
 Всегда оценивайте сделанное ребенком, как хорошее и плохое. 
 

Правила работы с тревожными детьми 
   Избегайте состязаний и каких-либо видов работ, учитывающих скорость. 
  Не сравнивайте ребенка с окружающими. 
  Доверяйте ребенку, будьте с ним честными и принимайте его таким, какой он есть. 
   Чаще используйте телесный контакт, упражнения на релаксацию. 
  Способствуйте повышению самооценки ребенка, чаще хвалите его, но так, чтобы он знал, 

за что. 
  Чаще обращайтесь к ребенку по имени. 
  Демонстрируйте образцы уверенного поведения, будьте во всем примером ребенку. 
   Не предъявляйте к ребенку завышенных требований. Если ребенку с трудом дается какой-

либо учебный предмет, лучше лишний раз помогите ему и окажите поддержку, а при 
достижении даже малейших успехов, не забудьте похвалить. 

   Будьте последовательны в воспитании ребенка. Не запрещайте без всяких причин того, 
что разрешали раньше. 

  Старайтесь делать ребенку меньше замечаний. Используйте наказание лишь в крайних 
случаях. 

   Не унижайте ребенка, наказывая его. 
   Общаясь с ребенком, не подрывайте авторитет других значимых взрослых людей. 

Например, нельзя говорить ребенку: «Много ваша учительница понимает, лучше меня 
слушай!» 

  Помогите ему найти дело по душе, где он мог бы проявить свои способности и не 
чувствовал себя ущемленным. 

 
Успехов Вам, уважаемые родители! 

 


