
 Девять заповедей для родителей. 
 

Не жди, что твой ребёнок будет таким, как ты. Или таким - как ты хочешь. Помоги    

ему стать не тобой, а собой. 

Не требуй от ребёнка платы за всё, что для него делаешь: ты дал ему жизнь, как он  

может отблагодарить тебя? Он даст жизнь другому, тот - третьему: это необратимый    

Закон благодарности. 

Не вымещай на ребёнке свои проблемы, обиды, чтобы в старости не есть горький        

хлеб, ибо что посеешь, то и взойдет. 

Не относись к его проблемам свысока: тяжесть жизни каждому дана не по силам,  и  

будь уверен, его доля ему тяжела не меньше, чем Вам Ваша. А может и больше, потому, 

что у него ещё нет привычки.  

Не унижай! 

Не мучь себя, если не можешь чего-то сделать для своего ребёнка, а мучь - если  

можешь и не делаешь.  

Помни: для ребёнка сделано недостаточно, если не сделано всё.  

Умей любить чужого ребёнка. Никогда не делай чужому ребёнку то, что не хотел 

бы,  чтобы другие сделали твоему. 

Люби своего ребенка любым: неталантливым, неудачным, маленьким, взрослым. 

Общаясь с ним, радуйся, потому что ребёнок - это праздник, который пока с тобой. 

 Дети учатся жить у жизни. 

Если ребёнка постоянно критикуют, он учится ненавидеть. 

Если ребёнок живёт во вражде, он учится агрессивности.   

Если ребёнка высмеивают, он становится замкнутым. 

Если ребёнок растёт в упрёках, он учится жить с чувством вины. 

Если ребёнок растёт в терпимости, он учится принимать других. 

Если ребёнка подбадривают, он учится верить в себя. 

Если ребёнка хвалят, он учится быть благодарным. 

Если ребёнок растёт в честности, он учится быть справедливым.   

Если ребёнок растёт  в безопасности, он учится ценить себя. 

Если ребёнок живёт в понимании и дружелюбии, он учится находить любовь в этом   

мире. 


